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PESQUISA Estudo realizado em 195 países entre 1980 e 2015 revela que 2 bilhões sofrem com obesidade ou sobrepeso

Excesso de peso acomete 115 milhões no país
AMANDA SILVA
A TARDE SP

Uma pesquisa publicada no
periódico “New England
Journal of Medicine” reve-
lou que mais de 2 bilhões de
crianças e adultos sofrem
com problemas de saúde de-
correntes da obesidade e do
sobrepeso. O estudo ainda
mostra que o percentual de
mortes relacionadas ao ex-
cesso de peso é crescente,
mesmo quando os pacientes
não são, tecnicamente, con-
siderados obesos. De acordo
com a pesquisa, os resulta-
dos alertam para “uma cres-
cente e perturbadora crise
global de saúde pública”.

O estudo analisou dados
de 195 países e territórios en-

tre 1980 e 2015, com base na
pesquisa “Global Burden of
Disease”. Os resultados fo-
ram divulgados no Fórum
Alimentar de Estocolmo, na
Suécia, e, em números mais
detalhados, mostrou que a
obesidade e o sobrepeso afe-
tam aproximadamente 30%
da população global, in-
cluindo cerca de 108 mi-
lhões de crianças e mais de
600 milhões de adultos.

Com mais de 2.300 cola-
boradores em 133 países, o es-
tudo examinou mais de 300
doenças e problemas relacio-
nados ao excesso de peso.

“As pessoas que ignoram o
aumento de peso fazem isso
por seu próprio risco. Elas
podemdesenvolverdoenças
cardiovasculares, diabetes,

câncer e outras condições
que ameaçam a vida”, disse
ChristopherMurray,pesqui-
sador da Universidade de
Washington e um dos auto-
res do estudo. “As resoluções
de Ano Novo para a perda de
peso devem se tornar com-
promissos para o ano intei-
ro”, acrescenta.

O sinal de alerta para as
doenças relacionadas à obe-
sidade deve ser ligado quan-
do a pessoa já estiver no so-
brepeso, afirmam especia-
listas. Das comorbidades or-
gânicas, as mais recorrentes
em obesos são: hipertensão
arterial, diabetes mellitus,
aterosclerose, apneia obs-
trutiva do sono e hérnia de
disco. Mas o excesso de gor-
dura corporal está relacio-

nado a mais de 30 patologias
que são responsáveis por se-
te de cada dez óbitos no Bra-
sil, segundo dados da Vigi-
lância de Fatores de Risco e
Proteção para Doenças Crô-
nicas por Inquérito Telefô-
nico (Vigitel).

O endocrinologista e dire-
tormédicodaClínicadaObe-
sidade, Sérgio Braga, explica
que essas doenças são agra-
vadas pelo excesso de peso,
mas que é possível reverter o
quadro. “A hipertensão e a
diabetes são doenças que, no
obeso, podem aparecer só
por causa do ganho de gor-
dura corporal. Tratando a
obesidade, os níveis de pres-
sãoalta,bemcomoosíndices
glicêmicos,sãocontroladosa
ponto de o paciente não pre-

cisar mais de medicação ou
tratamento”.

No Brasil
A falta de tempo no dia a dia
costuma ser a razão pela
qualmuitaspessoasacabam
optando por alimentos in-
dustrializados, pois são con-
siderados práticos e saboro-
sos. Mas o consumo de pro-
dutos calóricos e nada nu-
tritivos tem contribuído pa-
ra o aumento no número de
pessoas com excesso de pe-
so no Brasil, que, segundo
pesquisas recentes, já chega
a 115 milhões.

De acordo com dados da
Vigitel, o excesso de peso en-
tre os brasileiros passou de
42,6% em 2006 para 53,8%
em 2016.

“Além de
alterar hábitos
alimentares, a
medida mais
importante que
deve ser
tomada por
quem quer
perder peso é
fazer atividades
físicas”
MATEUS MARTINEZ, fisioterapeuta
chefe da clínica “Pés sem Dor”

NOVA TECNOLOGIA

Laser facilita remoção de tatuagem
GABRIELA ALBACH
A TARDE SP

Um caso de tortura em São
Bernardo do Campo, Região
Metropolitana de São Paulo,
chocou a população.

Dois homens tatuaram na
testa de um adolescente de
17 anos, após a suspeita de
ele ter furtado uma bicicle-
ta, a frase "Eu sou ladrão e
vacilão”.

O momento foi registrado
e postado nas redes sociais,
e algumas pessoas, por se
solidarizarem com o garoto,
criaram uma campanha na
internet para arrecadar
R$ 15 mil, a fim de pagar pela
remoção da tatuagem.

Além da questão criminal
que o caso envolve, há uma
menos grave, embora bas-
tante complicada, que é a
possibilidade, ou não, de se
remover uma tatuagem.
Afinal, não são poucas as
pessoas que já se arrepen-
deram de ter tomado essa
decisão num impulso e de-
pois terem de conviver, para
o resto da vida, com um já
indesejado desenho ou fra-
se marcado no próprio cor-
po. Mas a tecnologia de pon-
ta dá fim a esse pesadelo.
Atualmente, as máquinas
de laser podem remover as
marcas na pele em algumas
sessões.

Uma pesquisa revelou
que 70% das pessoas que
procuram tratamentos para

remoção da tatuagem são
motivadas pelo fim de um
relacionamento que acabou
sendo registrado na pele.

Até pouco tempo atrás, só
erapossívelsuavizaratattoo
e fazer outro desenho por
cima. Só que a dermatologia
moderna pode mudar a ma-
neira como nos relaciona-
mos com as tatuagens.

Uma das técnicas usadas
para remover os desenhos

Ministerio Cultura y Patrimonio de Ecuador / Divulgação/ 28.4.2016

Aquecimento fotomecânico clareia ou apaga desenhos indesejados em poucas sessões

PROUNI

Confirmação de dados
tem de ser feita até dia 19

AMANDA SILVA
A TARDE SP

O Ministério da Educação di-
vulgou na manhã de ontem
o resultado do Programa
Universidade para Todos
(ProUni) do segundo semes-
tre de 2017. Os estudantes
pré-selecionados terão até a
próxima segunda-feira (19)
para comparecer às institui-
ções de ensino e comprovar
asinformaçõesprestadasno
momento da inscrição. A
perda do prazo ou a não
comprovação das informa-
ções levará, automatica-
mente, à reprovação do can-
didato.

Para o segundo semestre,
são ofertadas 147.492 bolsas
em 1.076 instituições priva-
das de educação superior.
Dototaldebolsas,67.603são
integrais e 79.889, parciais.
Para que os estudantes se-
jam considerados aptos a
concorrer pelas bolsas ofe-
recidas, é necessário que o
candidato comprove ter es-
tudado em escolas da rede
pública ou que tenha sido
bolsista integral em escolas
particulares.

Para ser um bolsista in-
tegral, é necessário que o es-
tudante tenha renda fami-
liar bruta mensal e per ca-
pita de, no máximo, um sa-
lário mínimo e meio. No ca-
so da bolsa parcial, a renda

familiar não pode ser maior
que três salários mínimos. É
preciso ainda ter participa-
do do Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem) em
2016, ter obtido pontuação
mínima de 450 pontos e não
ter tirado zero na redação.

A fiscalização da docu-
mentação apresentada na
fase da comprovação das in-
formações é rigorosa. A lista
dos documentos está dispo-
nível no site oficial do ProU-
ni. A universidade poderá
solicitar ao aluno, via e-mail,
documento complementar.

O processo seletivo será
composto por duas chama-
das. A primeira teve início
na manhã de ontem e a se-
gunda está prevista para o
dia 26 de junho. Na segunda
chamada, o período de com-
provação das informações
será de 26 a 30 de junho.

ESTUDANTES DEVEM
SE ANTECIPAR

Especialistas
recomendam não deixar
para levar documentos
no último dia. O ideal é
que o aluno se antecipe,
de forma a ainda ser
possível fazer alterações
ou acréscimos se isso for
solicitado

na pele ocorre com o uso do
laser Enlighten. Na Europa e
EUA essas máquinas de la-
ser são mais populares, mas
no Brasil ainda são pou-
quíssimas as clínicas der-
matológicas que possuem o
aparelho. Uma delas é Clí-
nica Mais. Celebridades, co-
mo o ator e modelo Miro
Moreira já experimenta-
ram o resultado de Enligh-
ten e se livraram da tatua-

gem indesejada em poucas
sessões.

Com múltiplos compri-
mentos de onda e nanotec-
nologia, o Enlighten causa
aquecimento fotomecânico
que, em poucas sessões, cla-
reia ou apaga as tatuagens.

O aparelho também é in-
dicado para rejuvenesci-
mento, controle de melas-
ma, rugas, cicatrizes, olhei-
ras, entre outros.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SOBRADINHO/BA
AVISO DE LICITAÇÃO

PAD Nº. 064/2017 – PP SRP Nº. 035/2017. Objeto: contratação de empresa para aquisição de equipamen-
tos diversos para atender as necessidades da Secretaria de Infraestrutura e Serviços Públicos de Sobradi-
nho/BA. Abertura: 26/06/2017 às 10h00min. Local para aquisição do edital: Sede da Prefeitura, sito na Av.
José Balbino de Souza, s/nº, Centro, Sobradinho-BA. Thaciana Carla Silva Mangabeira – Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURAÇÁ-BA
AVISO DE REPUBLICAÇÃO DE EDITAL

O Pregoeiro oficial do Municipal de Curaçá/BA, in fine, torna público que acatou parcialmente o pedido de impug-
nação impetrado pela Unibrasil Saúde de Trabalho dos Profissionais de Saúde, CNPJ 14.111.304/0001-30, para
o Pregão Presencial SRP 045/2017, conforme anexo aos autos do processo. Republica-se o edital, nos termos
do art. 21, § 4º da Lei 8.666/93. Data de Abertura: 23 de junho de 2017 às 10:00h.
O Pregoeiro oficial do Municipal de Curaçá/BA, in fine, torna público o a republicação do edital do Pregão
Presencial nº 023/2017 com as respectivas retificações. Objeto: Contratação de Pessoa Jurídica para presta-
ção de assessoramento técnico-operacional à Comissão Eleitoral Central e às Comissões Eleitorais Escolares,
comissões responsáveis pelas eleições de diretores escolares, bem como a realização do exame de Programa
de Certificação e Avaliação Profissional de escolha dos dirigentes escolares da rede pública municipal de Ensino
de Curaçá/BA. Data e horário: 23 de junho de 2017 às 14:30h.

PUBLICAÇÃO DE EDITAL
O Pregoeiro oficial do Municipal de Curaçá/BA, in fine, torna público o edital do Pregão Presencial SRP
050/2017, Processo Administrativo nº190/2017. Objeto: Contratação de Pessoa Jurídica especializada na pres-
tação dos serviços de conservação, manutenção de prédios públicos, serviços gerais, serviços de manutenção
em sistemas elétricos, serviços de apoio administrativo, serviços de contenção e tratamento de animais para o
adequado funcionamento dos órgãos públicos do município de Curaçá – BA. Data e horário: 23 de junho de 2017
às 16:30h. Obtenção dos editais: www.curaca.ba.gov.br. Raimundo Alves de Lira Silva – Pregoeiro.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE TANCREDO NEVES
PP 39/17, Objeto: serviços de acesso à Internet. Dia 28/06/17 as 14h. Edital na CPL, Av. Adolfo Araujo
Borges, SN, Bairro do Japão, de 2ª a 6ª feira, de 8 ás 12h. Antônio Jorge Machado Pereira – Pregoeiro.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CURAÇA
AVISO DE CONCORRÊNCIA PÚBLICA

O Presidente da Comissão de Licitação, in fine, no uso de suas atribuições legais, torna público o edital de Con-
corrência nº 001/2017, Processo Administrativo 191/2017. Julgamento “Técnica e Preço”. Objeto: contratação
de empresa para prestação de serviços de publicidade, compreendendo o conjunto de atividades realizadas
integradamente que tenham por objetivo o estudo, o planejamento, a conceituação, a concepção, a criação, a
execução interna, a intermediação e a supervisão da execução externa e a distribuição de publicidade de com-
petência da Assessoria de Comunicação da Prefeitura Municipal de Curaçá - BA. Data da seção: 31 de julho de
2017 às 10:00h. Obtenção do edital: www.curaca.ba.gov.br. Raimundo Alves de Lira Silva – Presidente da CPL.

TP 01/17. Objeto: pavimentação em paralelepípedo de ruas da Zona Urbana. Dia 28/06/17 as 9h. TP 02/17. Objeto:
pavimentação em paralelepípedo de ruas doMunicípio. Dia 28/06/17 as 12h na sede, Av Navio Negreiros, s/n, Centro.
Daiane Medeiros Gomes. Presidente da CPL.

PREFEITURA DE CABACEIRAS DO PARAGUAÇU

PP SRP 69/17. Proc. Adm. 123/17. Objeto: aquisição de gêneros alimentícios e hortifrútis. Dia
03/07/17 às 9h. /// PP SRP 75/17. Proc. Adm. 130/17. Objeto: aquisição peças de reposição e
acessórios para o trator Valtra. Dia 04/07/17 às 9h. /// PP SRP 77/17. Proc. Adm. 131/17. Objeto:
serviços de mecânica em geral nos tratores de pneu e máquinas. Dia 05/07/17 às 9h. Editais no
www.conceicaodocoite.ba.gov.br – portal da transparência - licitação – avisos e editais 2017, ou
na CPL, R Theognes Antonio Calixto, s/n, Anexo do Terminal Rodoviário, fone 75 32621328, de
8 às 12h. Conceição do Coité/BA, 09/06/17. Iraide Cabral Calado. Pregoeira.

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONCEIÇÃO DO COITÉ

PRODEB

COMPANHIA DE PROCESSAMENTO DE DADOS DO
ESTADO DA BAHIA

Abertura: 28/06/2017 - Horário: 10h30min - Objeto: Aquisição de licença perpétua de uso e
serviço de suporte para pacotes de software de monitoramento do ambiente computacional
e suporte ao desenvolvimento de software, para uso no Datacenter PRODEB, e serviços de
consultoria e treinamento, sob demanda, conforme condições, quantitativos e especificações
constantes no Termo de Referência. Famílias: 02.24, 02.26, 02.15 e 02.34. Local - site:
www.licitacoes-e.com.br. Os interessados poderão obter o Edital através dos sites: www.
licitacoes-e.com.br e http://www.comprasnet.ba.gov.br. Outros esclarecimentos poderão ser
obtidos através do telefone (071) 3115-7615, no horário comercial. Salvador, 12 de junho de
2017 – Ariane Armentano Rangel – Pregoeira Oficial da PRODEB.

PREGÃO ELETRÔNICO N° 013/2017 – BB N°: 675649
AVISO DE LICITAÇÃO

Sindicato dosHospitais e Estabelecimentos de Saúde da Região de Feira de Santana - SINDHOSFEIRA
CNPJ 07.549.450/0001-87

EDITAL DE CONVOCAÇÃO - ELEIÇÃO SINDICAL
Pelo presente Edital o Presidente do Sindicato dos Hospitais e Estabelecimentos de Saúde da Região
de Feira de Santana - SINDHOSFEIRA, convoca o Conselho de Representantes para a realização de ELEI-
ÇÕES para composição da Diretoria, Conselho Fiscal e suplentes, para omandato no triênio 2017/2020,
a ser realizada no dia 13.07.2017, das 16:00 às 18:00, na sede do SINDHOSFEIRA, situado na Rua Nova
York, nº 120, Santa Mônica, Edf. Premier Feira, 14º andar, sala 1415 - Feira de Santana, BA, ficando
aberto o prazo de 05 (cinco) dias úteis para o Registro de Chapas, que ocorrerá a contar da data desta
publicação. A íntegra do edital está disponível na sede do SINDHOSFEIRA. Marcelo Moncorvo Britto.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO SEGURO
CNPJ N: 13.635.016/0001-12

TOMADA DE PREÇOS Nº 009/2017
O Município de Porto Seguro/BA, por sua CPL, realizará licitação no dia 29/06/2017 às 10h00min,
no endereço Av. dos Navegantes, Centro Comercial Pau Brasil, 255, 1º Andar, Salas 21 e 23, Porto
Seguro-BA. Objeto: Contratação de empresa para construção de Cemitério no Distrito de Trancoso.
Cópia impressa do edital: R$ 5,00 (cinco reais). Informações poderão ser obtidas por meio do tel nº 73-
982584342. Os demais atos poderão ser acompanhados no endereço www.portoseguro.ba.io.org.br.
Rilei Medeiros Ribeiro
Pregoeiro / Presidente da CPL.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ENCRUZILHADA-BA
PREGÃO PRESENCIAL nº. 041/2017 Prestação de serviços transporte escolar (Veículo Tipo Pas-
sageiro 04 lugares) para compor o transporte de alunos no Município. Abertura das propostas:
26/06/2017 às 09:00 h.
PREGÃO PRESENCIAL nº. 042/2017 Aquisição de Pães para suprir as necessidades das Secreta-
rias Municipais. Abertura das propostas: 26/06/2017 às 11:00 h.
PREGÃO PRESENCIAL nº. 043/2017 Aquisição de materiais de armarinho para artesanato dos
CRAS do Município. Abertura das propostas: 26/06/2017 às 13:30 h., na sala de licitações, Praça
Pedro Ferraz, 23 - Centro, onde estão à disposição edital e anexos. Marcos Aurélio Oliveira Matos
– Pregoeiro.

Objetivo: Fornecimento de itens para estruturação de Laboratórios de Panificação.
Abertura: 19/06/2017 às 14h15min
Retirada do Edital no Site do Portal de Compras do Sistema FIEB:
https://compras.fieb.org.br/default.aspx
Mais informações através do e-mail: suprimentos@fieb.org.br

Salvador, 13/06/2017
Comissão de Licitação

PUBLICAÇÃO DE EDITAL
CONVITE N.º 30800643.2017.GSSA.PP.0007.SENAFSA

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUARATINGA
CNPJ N: 13.634.985/0001-59

AVISO EDITAL PREGÃO PRESENCIAL Nº 055/2017
O Município de Guaratinga/BA realizará dia 27 de junho de 2017, às 10h:00min, na Prefeitura, Av.
JK, nº 589 - Centro, Pregão Presencial Nº 055/2017, Menor preço por item para contratação de
empresa para aquisição de equipamentos hospitalares para atendimento a Secretaria Municipal
de Saúde. Os interessados poderão retirar o Edital na sede da Prefeitura na Av. JK, nº 589,
Centro ou obter maiores informações pelo (73)3277-2450 e-mail: licitaguaratinga@gmail.com.
Divulgação dos outros atos-Diário Oficial-site: www.guaratinga.ba.io.org.br. Data 12/06/2017.
Ywério Campos - Pregoeiro.
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